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Аннотация. Введение. В статье освещена проблема развития интеллектуальной 

одаренности старшеклассников.  Проведено сравнение двух центров: Регионально-

го центра выявления и поддержки одаренных детей «Полярис-Адыгея» и Регио-

нального центра «Призма». Показаны практики, направленные на развитие крити-

ческого мышления, творческих способностей и коммуникативных навыков, кото-

рые необходимы как в учебной, так и в профессиональной сфере. Были выявлены 

различные подходы, которые эти учреждения используют для работы с одаренными 

детьми, а также иметь представление о результатах их деятельности. Методы: изу-

чение научной и методической литературы, сравнительный анализ, моделирование 

процесса интеллектуальной одаренности старшеклассников в системе дополни-

тельного образования. Результаты. Проанализированы современные практики до-

полнительного образования. Изучено состояние проблемы развития интеллектуаль-

ной одаренности старшеклассников в науке и практике дополнительного образова-
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ния. Выводы и заключение. Такими практиками выступает проектное обучение, 

наставничество, интеграция технологий, исследовательские лаборатории и детские 

технопарки, интеллектуальные клубы и секции, тренинги по развитию креативно-

сти и навыков самопрезентации, создание инклюзивной среды. Региональные цен-

тры, такие как «Полярис-Адыгея» и «Призма», предназначены для выявления и 

поддержки одаренных детей в рамках государственной стратегии, направленной на 

максимизацию их потенциала. 
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Abstract. Introduction. The article highlights the problem of developing intellectual gift-

edness in high school students. A comparison of two centers is made: the Regional Center 

for Identification and Support of Gifted Children "Polaris-Adygea" and the Regional Cen-

ter "Prism".  The paper presents practices aimed at developing critical thinking, creativity 

and communication skills that are necessary both in the educational and professional 

spheres. Various approaches are identified that ensure the quality of work with gifted 
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children and provide an idea of the protection of their activities. Methods: study of scien-

tific and methodological literature, comparative analysis, modeling of the process of intel-

lectual giftedness of high school students in the system of additional education. Results. 

Modern practices of additional education are analyzed. The state of the problem of devel-

opment of intellectual giftedness of senior pupils in science and practice of additional ed-

ucation is studied. Conclusions and findings. Such practices include project-based learn-

ing, mentoring, technology integration, research laboratories and children's technology 

parks, intellectual clubs and sections, trainings to develop creativity and self-presentation 

skills, and the creation of an inclusive environment. Regional centres such as Polaris-

Adygea and Prizma provide care and support to gifted children as part of a state strategy 

aimed at maximising their opportunities. 

 

Keywords: development of intellectual giftedness, high school students, additional educa-

tion, modern practices 
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Детство является самым точным индикатором, отража-

ющим социально-экономическое, культурное развитие страны, 

региона, а также показателем психического и морального здо-

ровья всего общества в целом  

В.П. Голованов  

 

 

Введение 

Современные практики развития интеллектуальной одаренности старше-

классников в системе дополнительного образования становятся все более акту-

альными в контексте стремительных изменений в образовательной среде и тре-

бованиях современного общества. По мнению В.П. Голованова, учреждения до-

полнительного образования детей являются одним из основных социальных ин-

ститутов воспитания детей [1, с.139]. 

Дополнительное образование открывает перед каждым ребенком возмож-

ность свободного выбора образовательной области, направления программ, време-

ни их изучения и участия в разнообразных видах деятельности с учетом их индиви-

дуальных склонностей.  

Методы: изучение научной и методической литературы, анализ, синтез, 

обобщение, моделирование процесса интеллектуальной одаренности старшекласс-

ников в системе дополнительного образования.  
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Обзор литературы 

Одной из главных характеристик дополнительного образования является его 

адаптация к индивидуальным запросам учеников, что позволяет каждому ребенку 

выбрать вид деятельности, который ему интересен и важен. По мнению 

Э.А. Аксеновой, это формирует условия для развития их творческих способностей 

и обеспечивания максимально эффективного и целенаправленного обучения [2]. 

Система дополнительного образования характеризует  развитие ребенка, по-

могает найти сферу приложения интеллектуальных способностей для решения по-

ставленных задач. 

Наряду с такими авторами, как В.К. Игнатович, П.Б. Бондарев, В.Е. Курочки-

на мы попытались выяснить для себя следующие вопросы: кто такой ученик в про-

цессе дополнительного образования, каковы цель, содержание, форма и результаты 

системы дополнительного образования [3]. 

Ученик в системе дополнительного образования выступает активным участ-

ником процесса самообразования, обладая своими интересами и целями. Основная 

особенность этой системы – индивидуализация, позволяющая каждому ребенку вы-

бирать виды деятельности, соответствующие его интересам и возрасту. Это делает 

обучение инклюзивным, поддерживая самореализацию учащихся с учетом их уни-

кального опыта. 

Цель системы заключается в проектировании индивидуальных образователь-

ных результатов, что способствует индивидуализации и реализации принципа ин-

клюзии. Система создаѐт условия для саморазвития, позволяя максимальную реали-

зацию творческого потенциала. 

Содержание системы построено на принципах, ориентированных на зону 

ближайшего развития ребенка и событийность образовательного процесса. Важны 

разнообразные социокультурные практики, из которых обучаемые могут выбирать 

интересные для них. Процесс включает диагностику, целеполагание, организацию 

совместной деятельности и итоговую диагностику. 

Система основана на различных формах деятельности, включая групповые и 

индивидуальные занятия, творческие проекты и совместные мероприятия, что спо-

собствует освоению социокультурных практик. Индивидуальные образовательные 

результаты достигаются через взаимодействие между учениками и педагогами. 

Результаты проявляются в индивидуальных достижениях, отражающих под-

ходы учащихся к решению творческих задач, освоению знаний и уровня мотивации. 

Итоговая диагностика помогает определить достигнутые цели и дальнейшие шаги. 

Результаты включают развитие социальных навыков, творчества и самостоятельно-

сти, что усиливает готовность учащихся к следующим этапам обучения.  

Таким образом, система формирует активного и творческого ученика, спо-

собного к дальнейшему развитию 

Рассмотренная нами Концепция дополнительного образования, разработан-

ная О.Е. Лебедевым и Л.Г. Логиновой, направлена на формирование целостной об-

разовательной структуры, дополняющей основное образование и учитывающей по-
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требности детей и молодежи [4, 5]. Основное внимание уделяется индивидуальному 

подходу, позволяющему адаптировать учебные программы к интересам и способ-

ностям каждого ребенка, что способствует развитию их творческого и критического 

потенциала. 

Подчеркивается важность интеграции дополнительного образования с фор-

мальным, что создает условия для комплексного развития учащихся. Эффективное 

сотрудничество между образовательными учреждениями позволяет применять по-

лученные знания в различных контекстах, таких как научные исследования и обще-

ственно полезная работа. 

Использование активных методов обучения, таких как проектное обучение и 

исследовательские практики, активизирует познавательный интерес и развивает 

практические навыки. Роль педагогов как наставников и менторов также важна, по-

скольку они помогают выявлять и развивать индивидуальные способности детей, 

создавая поддерживающую атмосферу. 

Концепция акцентирует внимание на социализации, формировании социаль-

ных навыков и эмоционального интеллекта, что необходимо для успешного взаи-

модействия в коллективе. В результате, она направлена на создание гибкой и ори-

ентированной на личность системы образования, способствующей быстрому разви-

тию молодежи в современном мире. 

Общая теория педагогических систем, предложенная Н.В. Кузьминой, пред-

ставляет собой структурированный подход к исследованию и применению педаго-

гических принципов и методов на практике [6]. В центре данной теории находится 

акцент на связи между различными элементами образовательного процесса и на 

динамике их взаимодействия внутри педагогической системы. Одним из ключевых 

аспектов этой теории является структура педагогической системы, состоящая из 

множества компонентов, объединенных общей целью – обеспечением качественно-

го образования. Н.В. Кузьмина выделяет два уровня компонентов [6]: первый пред-

ставляет собой структурные элементы, такие как цели, содержание, методы и ор-

ганизация, тогда как второй уровень включает функциональные аспекты, способ-

ствующие эффективному взаимодействию между элементами, такие как управле-

ние, мониторинг и оценка образовательного процесса. 

Важным компонентом теории являются функциональные элементы. В связи с 

этим Н.В. Кузьмина вводит два ключевых понятия [6]: оценочного и прогностиче-

ского функционалов.  

Оценочный компонент обеспечивает анализ и самоанализ образовательного 

процесса, позволяя выявлять как успешные практики, так и области, требующие 

улучшения.  

Прогностический компонент, в свою очередь, занимается предсказанием и 

планированием будущих действий в образовательной среде, что позволяет адапти-

ровать образовательную стратегию в соответствии с меняющимися условиями и 

требованиями.  
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Динамика педагогических систем рассматривается через межэлементные 

взаимодействия и включает влияние как внешних, так и внутренних факторов, ко-

торые могут существенно воздействовать на деятельность как педагогов, так и уче-

ников. Важным здесь является вопрос адаптивности образовательной системы, ко-

торая должна уметь быстро реагировать на современные вызовы и потребности 

учащихся. 

С целью обеспечения условий для реализации Стратегии научно-

технического развития Российской Федерации создаются Региональные центры вы-

явления, поддержки и развития способностей и талантов у детей и молодежи [6]. 

В соответствие с Указом президента РФ «Региональные центры имеют ос-

новную цель – развитие системной работы по выявлению и поддержке талантливых 

и высокомотивированных детей и молодежи в России» [7].  

1. Выявляют выдающиеся способности у детей и молодежи, организуют ме-

роприятия в образовании, науке, искусстве и спорте. 

2. Разрабатывают и реализуют образовательные программы с использовани-

ем дистанционных технологий. 

3. Индивидуально работают с одаренными детьми, формируют их интересы и 

готовность к построению образовательных маршрутов, осуществляют тьюторскую 

поддержку. 

4. Создают сеть с предприятиями и организациями – партнерами, которые 

могут осуществлять  сопровождение и развитие молодежи. 

5. Проводят мониторинговые исследования с целью сформировать образова-

тельную политику в регионе. 

6. Информируют общество о целях  взаимодействия с одаренными детьми, о 

возможностях развития. 

К 2024 году во всех субъектах Российской Федерации по решению главы ре-

гиона созданы региональные центры выявления, поддержки и развития способно-

стей и талантов у детей и молодежи, с учетом опыта Образовательного Фонда «Та-

лант и успех» [8]. Каждый региональный центр использует свой собственный бренд 

и символику. «Задачи регионального центра выявления, поддержки и развития спо-

собностей и талантов у детей и молодежи включают консолидацию ресурсов обра-

зовательных, культурных и спортивных организаций, работающих с одаренными 

детьми и молодежью, а также их поддержкой через организацию мероприятий для 

выявления талантов» [8]. Важным направлением является совместная деятельность 

с индустрией и организациями в сфере образования и культуры для создания ста-

жировок и содействия трудоустройству молодежи. Центр также акцентирует вни-

мание на повышении квалификации педагогов и управленческих кадров, создании 

информационных ресурсов для талантливых детей и анализа данных для их инди-

видуального развития. Он стремится развивать межрегиональные образовательные 

программы и обмениваться опытом с другими центрами [8].  
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Образовательный Фонд «Талант и успех» участвует в создании сети для ко-

ординации, сопровождения, обмена опытом, а также в предоставлении информаци-

онной и методической поддержки на основании соглашений с региональными гла-

вами, однако не берет на себя ответственность за прямое руководство формирова-

нием региональной системы развития талантов.  

«Первая в России федеральная территория – образовательный центр «Сири-

ус» – была создана по инициативе Президента России 22 декабря 2020 года» . Она 

дает возможность региональным центрам осуществлять поддержку, включая доступ 

к информационной образовательной среде и еѐ ресурсам, что позволяет получать 

информацию о достижениях учащихся в регионе [8]. 

Также Фонд осуществляет доступ к электронной образовательной среде цен-

тра; предоставляет учебные и научно-методические материалы для организации ра-

боты региональных центров (включая критерии и методики для выявления способ-

ностей у детей); организует учебный процесс и сопровождение; контролирует реа-

лизацию и экспертизу образовательных программ регионального центра; предо-

ставляет экспертные заключения по результатам работы центров; организует до-

полнительное профессиональное образование для управленческих и педагогиче-

ских кадров с учетом приоритетных направлений научно-технологического разви-

тия Российской Федерации [8]. 

 

Сравнительная характеристика регионального центра выявления и 

поддержки одаренных детей «Полярис-Адыгея» и Регионального центра 

«Призма» 

На наш взгляд, нельзя однозначно определить самый результативный центр. 

Каждый из них имеет свои сильные и слабые стороны, и выбор между ними зависит 

от потребностей и интересов конкретного ребенка. Важно учесть, что для одного 

ребенка может быть предпочтительным обширный подход «Поляриса», в то время 

как другого лучше поддерживать в узкой специализации «Призмы». 

Оба центра предлагают разные образовательные пути и подходы, что дела-

ет их равноценными в своих направлениях. Лучшими они могут быть только с 

точки зрения потребностей и целей конкретного ученика. Каждый из центров иг-

рает важную роль в поддержке и развитии одаренных детей, помогая им раскры-

вать свой потенциал. 

Анализируя деятельность Региональных центров по выявлению и поддержке 

одаренных детей в Краснодарском крае и Республике Адыгея, можно выделить не-

сколько положительных и отрицательных сторон, связанных с их деятельностью и 

подходами к обучению. 

Положительные стороны Регионального центра «Призма» в Краснодарском 

крае заключаются в создании поддерживающей среды для одаренных детей, что 

обеспечивает им равные возможности для развития. Центр активно разрабатывает 

образовательные программы в различных областях, включая подготовку к олимпи-

адам и другим конкурсам, что способствует развитию не только интеллектуальных, 
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но и социальных навыков, таких как командный дух и конкурентоспособность. Ди-

станционные форматы и электронное обучение, предлагаемые Центром, позволяют 

задействовать технологии, что делает образовательный процесс более доступным и 

гибким для разных категорий учеников. 

С другой стороны, Региональный центр «Полярис-Адыгея» демонстрирует 

эффективность путем создания единой образовательной среды, основанной на мо-

дели центра «Сириус» и активном сотрудничестве с высшими учебными заведени-

ями. Это позволяет центру привлекать ресурсы как на федеральном, так и на регио-

нальном уровне, обеспечивая более комплексный подход к образованию. Интен-

сивные программы профильного обучения и наличие лабораторий с акцентом на 

научные и технические направления обеспечивают глубокую подготовку одарен-

ных детей, что способствует их высокой квалификации и вовлечению в серьезные 

образовательные мероприятия. 

Однако, существуют и отрицательные стороны. Региональный центр «Приз-

ма»  фокус на массовых мероприятиях и общем образовании может не всегда от-

вечать специфическим потребностям отдельных детей. Следовательно, некото-

рые одаренные дети могут недополучить необходимую поддержку для реализации 

своего потенциала. 

У «Поляриса» есть свои недостатки. Например, из-за глубокого фокуса на 

профильное обучение может возникнуть риск излишней специализированности, что 

может ограничивать разнообразие образовательного опыта. Ученики могут адапти-

роваться к узким направлениям и не получать широкого общего образования, что 

также важно для их всестороннего развития. 

Кроме того, различия в подходах к выявлению талантливых детей могут при-

водить к дисбалансу. Если «Призма» активно задействует ученых и практиков, то 

«Полярис» ориентирован на создание партнерских отношений с различными орга-

низациями, что не всегда может гарантировать равный доступ для всех. 

 

Результаты 

Проведенный нами сравнительный анализ двух региональных центров: Реги-

онального центра выявления и поддержки одаренных детей «Полярис-Адыгея» и 

Регионального центра «Призма» дал возможность выявить различные подходы, ко-

торые эти учреждения используют для работы с одаренными детьми, а также имеют 

представление о результатах их деятельности [9, 10]. 

Центр «Полярис-Адыгея» предлагает целостный подход к образованию, 

нацеленный на развитие как академических, так и личностных качеств учащихся. 

Плюсом этого центра является разнообразие учебных программ, которые 

охватывают различные предметные области и дисциплины, а также предоставление 

возможности детям участвовать в олимпиадах, конкурсах и научных проектах. 

Это способствует всестороннему развитию талантов и навыков у ученика, что дела-

ет этот центр более привлекательным для родителей, стремящихся к комплексному 

образовательному процессу.  
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Однако, одним из минусов Регионального центра «Полярис» может быть  

высокая нагрузка на учеников, что приводит к эмоциональному и физическому 

напряжению. 

С другой стороны, Региональный центр «Призма» имеет более специализи-

рованный подход к выявлению и поддержке одаренных детей. Этот центр предлага-

ет углубленное изучение конкретных дисциплин, что позволяет детям, имеющим 

четкие интересы, развиваться в избранном направлении.  

Преимуществом центра является индивидуализированный подход к каждому 

ученику, что способствует более интенсивному изучению выбранной области.  

Но минусом может быть недостаток разнообразия, так как узкая специали-

зация иногда приводит к тому, что дети не получают достаточного общего образо-

вания и кругозора. Это также может ограничивать возможности для исследователь-

ской деятельности. 

В плане результатов оба центра показывают достойные успехи. 

В Региональном центре «Полярис» фиксируются высокие показатели в уча-

стии учеников в различных конкурсах и научных мероприятиях, что свидетельствует 

о положительных результатах их работы.  

В Региональном центре «Призма» также наблюдаются высокие достижения 

учащихся, особенно в специализированных конкурсах и олимпиадах. Однако, «Приз-

ма» гордится индивидуальными успехами обучающихся  на различных этапах Все-

российской олимпиады школьников. Еѐ выпускники имеют высокие достижения 

при поступлении в престижные высшие учебные заведения Российской Федерации  

Итак, оба центра предлагают ценные возможности для поддержки одаренных 

детей, однако их подходы и методы имеют как положительные, так и отрицатель-

ные стороны, находящиеся в зависимости от контекста и специфики каждого реги-

она. Эффективное развитие интеллектуальной одаренности старшеклассников тре-

бует учѐта этих аспектов и постоянного совершенствования программ с целью мак-

симизации потенциала каждого ребенка. 

Как свидетельствует Устав, эти практики направлены на развитие критиче-

ского мышления, творческих способностей и коммуникативных навыков, которые 

необходимы как в учебной, так и в профессиональной сфере [10]. 

Одним из эффективных направлений является проектное обучение, которое 

подразумевает выполнение учащимися реальных проектов с определенной целью. В 

этом процессе старшеклассники участвуют в исследовательской деятельности, что 

позволяет им не только применять уже приобретенные знания, но и развивать но-

вые умения в формате практической работы. Проектная деятельность развивает 

навыки командной работы и ответственности, а также критического анализа, что 

немаловажно для будущих профессионалов [11]. 

Еще одной важной практикой является внедрение наставничества, когда бо-

лее опытные специалисты, преподаватели или студенты старших курсов делятся 

своими знаниями и опытом с одаренными старшеклассниками. Такое взаимодей-

ствие может происходить в формате мастер-классов, тренингов или научных семи-



 
 

- 65 - 

  

 

                           Педагогика: история, перспективы.8 № 3 2025        Pedagogy: history, prospects. Tom 8 # 3 2025 
 

наров. Наставники помогают молодежи ориентироваться в выборе карьерного пути, 

формировании профессиональных навыков и развития личной компетентности. 

Также значимое место в системе дополнительного образования занимает ин-

теграция технологий. Использование современных цифровых инструментов и он-

лайн-ресурсов позволяет старшеклассникам получать доступ к актуальной инфор-

мации, участвовать в международных конкурсах и олимпиадах, а также взаимодей-

ствовать с единомышленниками из разных стран. Это расширяет горизонты их вос-

приятия и создает возможность для обмена культурным опытом. 

Важным аспектом является создание исследовательских лабораторий и дет-

ских технопарков, где старшеклассники могут реализовывать свои идеи на практи-

ке, приобретая навыки работы с современным оборудованием и технологиями. Та-

кого рода площадки способствуют развитию инженерного мышления, дизайнерских 

и технических компетенций, что особенно значимо в условиях стремительного тех-

нологического прогресса. 

Интерес вызывает создание интеллектуальных клубов и секций, которые 

предлагают старшеклассникам углубленное изучение предметов, таких как матема-

тика, физика, информатика и химия. Эти клубы могут заниматься решением слож-

ных задач, участвовать в научных конференциях и в конкурсах научно-

исследовательских работ, что дает возможность старшеклассникам выявлять свои 

сильные стороны и развивать их в конкурентной среде. 

Систематическое использование тренингов по развитию креативности и 

навыков самопрезентации позволяет старшеклассникам преодолевать внутренние 

барьеры, связанные со страхом самовыражения. Овладев такими навыками, они 

становятся более уверенными в себе и открытыми для новых задач и вызовов. 

Важной составляющей работы с одаренными старшеклассниками является 

создание инклюзивной среды, где каждый способен проявить свои таланты и по-

лучать поддержку как от преподавателей, так и от сверстников. Такое образова-

тельное сообщество становится источником вдохновения и мотивации, что спо-

собствует более глубокой самоидентификации учащихся и формированию ак-

тивной жизненной позиции. 

 

Выводы и заключение 

Можно сделать вывод, что региональные центры работают над поддержкой 

одаренных детей в своих регионах, но применяют разные модели и методы, отра-

жающие их уникальные контексты и образовательные стратегии. Такой подход 

позволяет им эффективно развивать интеллектуальную одаренность старшекласс-

ников и создавать условия для их дальнейшего профессионального роста и соци-

альной адаптации. 

По итогам анализа литературы можно сделать вывод, что дополнительное 

образование значительно способствует развитию индивидуальных способностей 

детей и молодежи, предоставляя возможность выбирать направления, форматы и 

время обучения в соответствии с их интересами. Региональные центры, такие как 
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«Полярис-Адыгея» и «Призма», предназначены для выявления и поддержки ода-

ренных детей в рамках государственной стратегии, направленной на максимизацию 

их потенциала. Нами был проведен сравнительный анализ двух центров, в ходе ис-

следования были выявлены следующие подходы. Первый демонстрирует индиви-

дуализированный подход при поддержке каждого ученика в процессе интенсивного 

обучения в выбранной области, в свою очередь второй предоставляет специализи-

рованный подход к выявлению одаренных детей. 
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