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Аннотация. Введение. Актуальность исследования заключается в том, что ис-

кусство как неотъемлемый компонент культурной среды выступает одним из 

значимых источников развития высших психических функций ребенка. Особое 

значение оно имеет в дошкольном возрасте в связи с развитием творческого 

воображения, которое является центральным психическим новообразованием 

этого возраста. При этом «встреча» ребенка с искусством должна быть опосре-

дована взрослым, выступающим для него проводником в этом новом, еще 

неизведанном мире. В этой связи необходимо выявить и обосновать психолого-

педагогические условия, при которых эта встреча может состояться не фор-

мально, а задеть эмоциональную сферу ребенка. Проблема исследования со-

стоит в обосновании эффективных способов использования искусства как ис-

точника развития творческого воображения дошкольников. Цель настоящей 
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статьи: выявить и охарактеризовать возможности педагогической организации 

эмоционально насыщенной «встречи» ребенка дошкольного возраста с искус-

ством. Материалы и методы. Исследование проведено методом анализа науч-

ной литературы, синтеза, обобщения и моделирования процессов взаимодей-

ствия ребенка с культурной средой. Методологическую основу проведенного 

исследования составили культурно-исторический и деятельностный подходы к 

изучению процессов психического развития ребенка. Результаты и обсужде-

ние. Проанализировано понятие искусства как компонента культурной среды 

психического развития ребенка. Выделены два центральных аспекта его фор-

мирования: в контексте предметного наполнения культурной среды и с точки 

зрения культивирования специфически детских видов творческой деятельности, 

в процессе которой педагогически организуется его «встреча» с искусством. 

Показано, что результатом этой «встречи» становится «схватывание» ребенком 

универсальных смыслов, запечатленных в произведениях искусства. Обоснован 

тезис о том, что именно обретение ребенком этих смыслов становится источ-

ником развития его творческого воображения. Выводы и заключение. Искус-

ство может и должно стать для ребенка источником его психического развития. 

В дошкольном детстве оно должно быть органично вплетено в контекст твор-

ческих занятий, составляющих «мир деятельностей» ребенка этого возраста. 

«Встреча» ребенка-дошкольника с искусством может состояться только при ак-

тивном, деятельностном участии взрослого человека. Для этого между ним и 

ребенком должны сложиться особые отношения со-творчества. 
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Abstract. Introduction: The relevance of the study lies in the fact that art as an inte-

gral component of the cultural environment is one of the significant sources of devel-

opment of higher mental functions of the child. It is of particular importance in pre-

school age in connection with the development of creative imagination, which is the 

central mental new formation of this age. In this case, the child's ―meeting‖ with art 

should be mediated by an adult who acts as a guide for him in this new, still unex-

plored world. In this regard, it is necessary to identify and justify the psychological 

and pedagogical conditions under which this meeting can take place not formally, but 

to affect the emotional sphere of the child. The problem of the research is to substan-

tiate effective ways of using art as a source of development of creative imagination of 

preschool children. The purpose of this article is to identify and characterize the pos-

sibilities of pedagogical organization of an emotionally rich ―meeting‖ of a preschool 

child with art. Materials and methods: The research was conducted by the method 

of analysis of scientific literature, synthesis, generalization and modeling of the pro-

cesses of interaction of the child with the cultural environment. The methodological 

basis of the study was the cultural-historical and activity-based approaches to the 

study of the processes of child's mental development. Results and discussion: The 

concept of art as a component of the cultural environment of a child's mental devel-

opment is analyzed. Two central aspects of its formation are highlighted: in the con-

text of the subject content of the cultural environment and in terms of cultivation of 

specifically children's types of creative activity, in the process of which the child's 

―meeting‖ with art is pedagogically organized. It is shown that the result of this 

―meeting‖ is the child's ―grasping‖ of universal meanings imprinted in works of art. 

The thesis is substantiated that it is the child's acquisition of these meanings that be-

comes the source of development of his/her creative imagination. Findings and 

Conclusion. Art can and should become a source of mental development for the 

child. In preschool childhood it should be organically woven into the context of crea-

tive activities that make up the ―world of activities‖ of a child of this age. The ―meet-

ing‖ of a preschool child with art can take place only with the active, active participa-

tion of an adult. For this purpose, a special relationship of co-creation should be 

formed between the adult and the child. 
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creative imagination  
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Мы смотрим на мир своими глазами, но 

видеть его нас научили художники  

(С. Моэм) 

 

Каждый ребенок – художник. Проблема 

в том, как остаться художником, когда вы вырастете  

(П. Пикассо) 

 

 

 

Введение 

Искусству традиционно отводится роль средства эстетического воспита-

ния детей, под которым понимается «целенаправленный процесс воздействия 

на личность ребенка с целью развития у него способности видеть красоту 

окружающего мира в искусстве и создание ее» [1, с. 135]. В боле широком 

смысле с понятием искусства связано достаточно новое направление педагоги-

ческой деятельности, именуемое артпедагогикой. В современных исследовани-

ях ней отводится роль значимого фактора гармонизации процессов развития 

личности [2]. С точки зрения культурно-исторической психологии искусство 

выступает одним из значимых источников развития высших психических 

функций человека [3].  

В то же время сам по себе выбор искусства в качестве средства воспита-

ния и развития личности может представлять собой своего рода декларацию, ес-

ли недостаточно проработаны возможности и механизмы становления особого, 

диалогичного отношения к нему со стороны ребенка. Как неотъемлемая часть 

культурной среды, искусство требует творческого освоения со стороны субъек-

та, в противном случае оно вполне может не открыться ему вопреки всем стара-

ниям воспитателей. По этому поводу существует известное высказывание 

В.П. Зинченко «просвистеть сквозь культуру, ни за что там не зацепившись» [4]. 

Особое значение искусство имеет в дошкольном детстве в связи с разви-

тием творческого воображения, которое является центральным психическим 

новообразованием этого возраста [5]. При этом «встреча» ребенка с искусством 

в широком смысле этого слова должна быть опосредована взрослым, выступа-

ющим для него проводником в этом новом, еще неизведанном мире. В этой 

связи необходимо выявить и обосновать психолого-педагогические условия, 

при которых эта встреча может состояться не формально, а задеть эмоциональ-

ную сферу ребенка.   
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В исследованиях многих авторов (Л.С. Выготский, А.Н. Веракса, А.В. 

Запорожец, В.Т. Кудрявцев, Р.М. Чумичева и др.) подчеркивается огромное 

значение искусства, которое оно имеет для всестороннего развития ребенка 

дошкольного возраста. Так, в исследовании Е.В. Елисеевой и Е.П. Капитоновой 

отмечается, что «если процесс эмоционально-эстетического развития организо-

вать неправильно, некомпетентно, то происходит снижение познавательной ак-

тивности детей, отмечается сужение их интересов, что ведет в свою очередь к 

ослаблению волевых проявлений» [6, с. 32]. Существует множество работ, в 

которых обоснована важность занятий детьми различными видами искусства 

(изобразительным [7], музыкальным [8], театральным [9] и т.д.). В то же время 

нет полной ясности по поводу того, как именно должна быть педагогически ор-

ганизована взрослым «встреча» ребенка с искусством, чтобы оно стало для не-

го источником переживаний, лежащих в основе собственного творчества и ак-

тивной работы воображения.  

Таким образом, можно констатировать существование противоречия 

между необходимостью использования искусства как источника психического 

развития детей дошкольного возраста и недостаточной разработанностью пси-

холого-педагогических условий эффективной организации взрослым «встреч» 

ребенка с искусством. 

Проблема исследования состоит в обосновании эффективных способов 

использования искусства как источника формирования центральных психиче-

ских новообразований детей дошкольного возраста, среди которых главным 

является творческое воображение. Цель настоящей статьи состоит в выявлении 

и описании возможностей педагогической организации эмоционально насы-

щенной «встречи» ребенка дошкольного возраста с искусством.  

 

Материалы и методы 

Исследование проведено методом анализа научной литературы, синтеза, 

обобщения и моделирования процессов взаимодействия ребенка с культурной 

средой. Методологическую основу проведенного исследования составили 

культурно-исторический и деятельностный подходы к изучению процессов 

психического развития ребенка.   

 

Результаты и обсуждение 

Анализируя роль искусства в развитии психики детей дошкольного воз-

раста, мы исходим из представлений о культуре как о совокупности творческих 

возможностей, исторически освоенных человечеством, и как о системе знаков, 

управляющих поведением человека (Л.С. Выготский, А.Р. Лурия [10]). Культу-

ра играет роль «питательной среды», в которой развиваются высшие психиче-

ские функции ребенка. В первую очередь эта среда включает взрослых людей, 

без которых развитие психики ребенка невозможно. По мере взросления в со-
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став этой среды входят различные предметы, при помощи которых ребенок 

осваивает различные виды творческой деятельности. 

Искусство, безусловно, выступает очень важным компонентом культур-

ной среды развития ребенка. С разных точек зрения разные авторы выделяли 

его особенности. Так, по утверждению Л.Н. Толстого, «истинное искусство 

должно углубить глубокие чувства и объединить людей… Когда человек сме-

ется, другому так же становится смешно, бодрость, раздражение, спокойствие – 

всем этим можно ―заразить‖ других людей» [11]. 

Однако, с точки зрения культурно-исторической психологии, роль ис-

кусства вовсе не ограничивается тем, что оно есть одно из средств общения 

людей. В первую очередь эту роль необходимо рассматривать с точки зрения 

развития высших психических функций человека. По утверждению 

Л.С. Выготского, искусство не только отражает окружающую реальность, но и 

активно формирует физиологические процессы, влияя на восприятие и пони-

мание мира [3]. 

Развивая эту мысль, В.Т. Кудрявцев трактует культуру (в узком смысле – 

искусство) как «систему условий происхождения человеческих способностей» 

[12, с. 116]. С этих позиций развитие творческих способностей, среди которых 

в дошкольном возрасте, как было сказано, главное место принадлежит творче-

скому воображению, представляет собой главный результат погружения ребен-

ка в мир искусства. Но речь здесь вовсе не идет об усвоении ребенком готовых 

форм искусства в обычной логике научения. «Встреча» ребенка с искусством 

возможна исключительно в логике Культуры, то есть, путем проблематизации 

культурных содержаний произведений искусства. По утверждению 

В.Т. Кудрявцева, в любом объекте культуры (в т.ч. в произведении искусства) 

запечатлена та проблема, которую решал для себя его создатель. Этим обу-

словлен общий принцип «вхождения» ребенка в мир искусства и культуры: 

«Осмысление проблемности культуры и ее творческое присвоение – един-

ственный социально, психологически и педагогически оправданный путь раз-

вития человека. Это и есть путь развивающего образования» [12, с. 117]. По-

этому восприятие искусства для ребенка изначально должно носить характер 

решения творческой задачи: необходимо вообразить ту исходную ситуацию, 

которая запечатлена на холсте, в музыкальном произведении, спектакле и т.д. 

Вообразить – значит увидеть ее глазами другого человека, участвующего в этой 

ситуации непосредственно, а не опосредованно художественным произведени-

ем, как это вынужден делать обычный зритель. 

Схожие мысли высказывает А.Н. Веракса, утверждая, что искусство – 

это особое средство познания мира, основанного на восприятии символов, ад-

ресуемых автором зрителю. «Если говорить о произведении искусства, то ста-

новится очевидным, что за ним всегда лежит ситуация неопределенности, ко-

торая находит выражение в символическом образе автора. В то же время зри-

тель, сталкиваясь с этим образом, также оказывается в ситуации неопределен-
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ности… и постоянно пытается понять ту ситуацию, которая стоит за этим обра-

зом. Можно сказать, что зритель вовлечен в процесс интерпретации образа и 

его эмоционального переживания одновременно» [13]. Именно таким путем 

искусство способствует развитию творческого мышления и самовыражения у 

детей, а также помогает им лучше адаптироваться к окружающему миру. 

Сказанное позволяет заключить, что искусство в жизни ребенка может 

играть большую роль, далеко выходя за рамки средства эстетического воспита-

ния. Однако вопрос о том, каким образом искусство входит в культурную среду 

развития ребенка, и как с ним «встречается» ребенок, требует особого рассмот-

рения. Вполне очевидно, что до определенного момента своей жизни ребенок 

еще не в состоянии воспринимать произведения искусства именно как куль-

турные знаки, «адресованные» их создателями своим современникам и потом-

кам, и понимать язык символов. Первые встречи ребенка с искусством могут 

носить характер «точечных соприкосновений», вызывающих эмоциональную 

реакцию. Именно в процессе этих «соприкосновений» формируются централь-

ные психические новообразования.  

Задача взрослых (родителей и воспитателей ДОО) состоит в педагогиче-

ской организации этих первых встреч дошкольника с искусством. При этом 

можно выделить два ключевых аспекта. Первый состоит в предметном оформ-

лении культурной среды, в которой необходимо найти место именно тем арте-

фактам искусства, которые могут затронуть эмоциональную сферу ребенка-

дошкольника. С эти позиций необходимо отбирать произведения живописи, 

музыки, литературы и других видов искусства, которым предстоит заполнить 

жизненное пространство «детской комнаты». Второй аспект связан с организа-

цией специфически детских видов творческой деятельности ребенка, при по-

мощи которых он может «схватить» общие смыслы, запечатленные в произве-

дениях искусства. Именно «схватывание» таких общих смыслов, как показано в 

работах В.Т. Кудрявцева [5] является механизмом развития творческого вооб-

ражения дошкольника. Освоить эти смыслы ребенок-дошкольник может только 

в том случае, если сам окажется в роли творца, создающего художественные 

образы средствами рисования, пения, создания сказочных сюжетов, театрали-

зации и т.д. Но все эти занятия ни в коем случае не должны сводиться к копи-

рованию действий взрослых творцов искусства.  

В дошкольном детстве искусство должно быть органично вплетено в 

контекст творческих занятий, составляющих «мир деятельностей» ребенка это-

го возраста. Артефактам искусства, представленным в предметном наполнении 

культурной среды развития ребенка, при этом отводится роль объектов, вызы-

вающих эмоциональные реакции и подпитывающих мотивацию творчества у 

ребенка. На их творческое преобразование должна быть направлена его дея-

тельность, организуемая в этой эмоционально насыщенной среде.   
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Как хорошо известно, «главным» видом творческой деятельности до-

школьника, непосредственно связанной с развитием его творческого воображе-

ния, выступает сюжетно-ролевая игра. Как показано в исследовании И.А. Ряб-

ковой и Е.Г. Шеиной, этот вид детской деятельности имеет значительное сход-

ство с профессиональной игрой актера [9]. Однако это вовсе не означает, что 

играющие дети разыгрывают театрализованное представление. Как отмечают 

авторы, «наблюдая за игрой детей, мы редко обнаружим ситуацию, которая 

была бы похожа на спектакль. Детская игра обрывочна, содержит множество 

переключений на другие виды деятельности и большое количество повторов. 

Она хаотична, нелинейна и непоследовательна (у нее нет финала, как в пьесе). 

И наконец, у нее нет зрителя, как необходимого участника действия» [9, с. 138]. 

И, тем не менее, и игра ребенка, и игра актера пересекаются в «общей точке»: 

ее эмоциональное переживание. Это объясняется действием психологического 

механизма превращения переживаний, который «обеспечивает связь эмоцио-

нальной реакции с движением: достаточно сильное, беспокоящее чувство при-

водит к двигательной активности, требует ―физической разрядки‖» [9, с. 139]. 

Этот психологический механизм, используемый в развитии профессионального 

мастерства актера, в полной мере присущ и детской игре, так как в дошкольном 

детстве эмоциональная сфера ребенка весьма подвижна, а способность к воле-

вой саморегуляции еще не развита.  

При всем этом сюжетно-ролевая игра не исчерпывает собой весь мир де-

ятельностей ребенка-дошкольника. Традиционно к развивающим принято от-

носить рисование, пение, лепку, восприятие сказок и др. виды продуктивной 

деятельности. Из этого можно было бы заключить, что, рисуя, ребенок «встре-

чается» с искусством живописи, лепя из глины – с искусством ваяния, слушая и 

«проживая» сказку – с литературой и т.д.. Однако, как утверждает 

В.Т. Кудрявцев, «для этого содержание и формы деятельности дошкольников 

должны быть выверены и выстроены в соответствии с рядом вполне опреде-

ленных общих критериев детского творчества» [12, с. 123]. К таким критериям 

автор, в частности, относит: открытость к многообразию проблемных содержа-

ний действительности; универсальную пластичность, надситуаивность, мно-

гофункциональность, синкретизм, примат смысловой стороны, эмоциональную 

насыщенность и ориентацию на образ взрослого как «персонификатора соб-

ственных возможностей ребенка» [11, с. 124]. 

 

Выводы и заключение 

Искусство может и должно стать для ребенка источником его психиче-

ского развития. В дошкольном детстве оно должно быть органично вплетено в 

контекст творческих занятий, составляющих «мир деятельностей» ребенка это-

го возраста. Только в этом случае «встречи» ребенка с искусством могут стать 

источником развития высших психических функций и формирования цен-

тральных психических новообразований: творческого воображения, способно-
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сти видеть себя глазами других людей, воспринимать целое прежде его отдель-

ных частей и т.д.  

«Встреча» ребенка-дошкольника с искусством может состояться только 

при активном, деятельностном участии взрослого человека. Для этого между 

ним и ребенком должны сложиться особые отношения со-творчества. 

Существенным препятствием для полноценной «встречи» ребенка с ис-

кусством может стать стремление взрослых форсировать развитие операцио-

нальной стороны деятельности путем обычного обучения. В этом случае дея-

тельность ребенка лишается своего творческого начала, что превращает для не-

го искусство в «склад» непонятных и не осмысленных артефактов. 

Дальнейшие исследования по данной проблеме могут быть посвящены 

выявлению и научному обоснованию психолого-педагогических условий твор-

ческого освоения ребенком проблематизированных содержаний культуры и ис-

кусства. 
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