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Аннотация. Введение. В статье освещена проблема личностного развития до-

школьников с недоразвитием речи. Обращение к данной проблеме многими ис-

следователями не случайно. Многочисленные исследования личностного ста-

новления детей дошкольного возраста посвящены проблемам оказания помощи 

детям в период дошкольного детства. Предметом исследований являются лич-

ностные характеристики детей, социальный аспект их формирования, а также 

сохранение и укрепление детского здоровья, безопасность, различия характери-

стик личности в гендерном аспекте, влияние семьи на развитие личности ре-

бенка, различные отклонения в развитии и способы их коррекции. 

Целью настоящего исследования является изучение личностного становления и 

развития дошкольников с нарушением речи. 

Методы: аналитические (анализ научной литературы, анализ данных экспери-

ментального исследования), эмпирические (наблюдение, опытно-эксперимен-

тальная деятельность).  
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Опытно-экспериментальная деятельность проводилась с использованием мето-

дики исследования уровня развития психических процессов Н.Н. Павловой и 

Л.Г. Руденко [19]; методики для выявления особенностей мотивационно-потреб-

ностной сферы А.Л. Венгера [2]; методики определения уровня развития ком-

муникативных качеств личности детей дошкольного возраста   А.М. Щетини-

нойи М.А. Никифоровой [25]; метод наблюдения. 

Результаты. Определены предпосылки развития личности ребенка с наруше-

ниями речи, обусловленного множеством внешних и внутренних детерминант в 

образовательной деятельности дошкольного учреждения. Исследование пока-

зало эффективность разработанного и апробированного диагностического ком-

плекса для изучения личностных особенностей дошкольников с недоразвитием 

речи.  

Выводы и заключение. В процессе взросления у дошкольников могут по-

явиться нарушения личностного характера и как следствие  нарушение пси-

хики. Поэтому важно на ранних этапах становления личности развивать такие 

познавательные процессы, как мышление, восприятие, память, внимание и во-

ображение. Каждому ребенку присущи свои индивидуальные свойства и каче-

ства (в мире нет похожих друг на друга детей). Они во многом определяют лич-

ностное развитие дошкольника. 
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Annotation. Introduction. The article revealed the problem of personal development 

of preschoolers with speech underdevelopment. The appeal to this problem by many 

researchers is not accidental. Numerous studies of the personal development of 

preschool children are devoted to the problems of providing assistance to children 

during preschool childhood. The subject of research is the personal characteristics of 

children, the social aspect of their formation, also the preservation and strengthening 

of children's health, safety, differences in personality characteristics in the gender 

aspect, the influence of the family on the development of the child's personality, 

various developmental deviations and ways to correct them. 

The purpose of this study is to studying the personal formation and development of 

preschoolers with speech disorders. 

Methods: analytical (analysis of scientific literature, analysis of experimental research 

data), empirical (observation, experimental activity). 

Experimental activity was carried out using the methods of studying the level of 

development of mental processes by N.N. Pavlova and L.G. Rudenko; methods for 

identifying the features of A.L. Wenger's motivational and need sphere; methods for 

determining the level of development of communicative qualities of preschool children 

by A.M. Shchetinina and M.A. Nikiforova; observation method. 

Results. The prerequisites for the development of the personality of a child with speech 

disorders due to a variety of external and internal determinants in the educational 

activities of a preschool institution are determined. The study showed the effectiveness 

of the developed and tested diagnostic complex for studying the personal 

characteristics of preschoolers with speech underdevelopment. 

Conclusions and conclusion. In the process of growing up, preschoolers may have 

personality disorders and, as a result, mental disorders. Therefore, it is important to 

develop cognitive processes such as thinking, perception, memory, attention and 

imagination in the early stages of personality formation. Each child has its own 

individual properties and qualities (there are no similar children in the world). They 

largely determine the personal development of a preschooler. 

 

Keywords: preschool age, personal development, speech, speech underdevelopment. 
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Введение 

Дети с нарушением речи – это одна из самых многочисленных категорий 

детей с нарушенным развитием. Изучению речевых патологий в дошкольном 

возрасте посвящено большое количество научных трудов. Всесторонний ана-

лиз речевых нарушений у этих детей представлен в трудах В. П. Глухова [6], 

Г.И. Жаренковой [7] Т.Б. Филичевой. Г.В. Чиркиной [23], Р.Е. Левиной [12] и др.  

В исследованиях определены этиология и патогенез нарушенного разви-

тия при общем недоразвитии речи, раскрыты особенности психоречевого разви-

тия, приведены различные классификации, опирающиеся на фундаментальные 

концепции психологии, логопедии и медицины. Наряду с качественными харак-

теристиками психоречевого развития дошкольников с ТНР авторы указывают на 

актуальность исследования личностного развития в контексте влияния речевых 

нарушений на становление личности. На сегодняшний день эта проблема не 

утратила своей актуальности и требует детального анализа личности дошколь-

ника с ТНР и поиска методов, способов и средств коррекции. 

Для того, чтобы ребенок успешно социализировался в социуме, стал ум-

ным, успешным и умел общаться со сверстниками и взрослыми, нужно много 

терпения и желания помочь ему разобраться в проблемах развития. Современная 

педагогическая наука рассматривает дошкольный возраст как период целена-

правленного развития базовых личностных качеств. На данный момент про-

блема личностного развития дошкольников с недоразвитием речи рассматри-

вается и изучается в нескольких направлениях, а именно  морфофункцио-

нальное созревание детского организма (Е.М. Мастюкова [17]); интеллекту-

альные особенности (Л.А. Венгер [2]; коммуникативные качества (С.А. Арте-

мова [1], А.М. Щетинина [25], Ю.Ф. Гаркуша [5], Л.С. Выготский [4], М.И. Ли-

сина [16]); познавательного развития детей дошкольного возраста (Н.Н. Пав-

лова, Л.Г. Руденко [19], И.В. Дубровина, А. Д. Андреева, Е.Е. Данилова,                  

Т.В. Вохмянина [20]). 

Некоторые отечественные клиницисты (В.В. Ковалев, Е.И. Кириченко 

[11] и др.) считают, что ведущая роль в недоразвитии речевых и других психи-

ческих процессов принадлежит глубоким первичным нарушениям в их интел-

лектуальной сфере. 

Так что же такое личностное развитие ребенка? Личностное развитие  

это сложный процесс, имеющий индивидуально-своеобразную траекторию и 

следующий свой внутренней логике. Это  не подмена развития формированием 
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важных и нужных качеств с точки зрения внешних, внеличностных критериев, а 

обретение себя и своего жизненного пути, самоактуализация и развитие основ-

ных личностных атрибутов. Личностное развитие  это процесс самосовершен-

ствования, включающий в себя осознание своих сильных и слабых сторон, обу-

чение новым навыкам и расширении знаний, развитие эмоционального интел-

лекта, умение управлять эмоциями и эффективно взаимодействовать с окружа-

ющими. 

Цель исследования: обоснование и разработка обеспечения психологиче-

ского воздействия, направленного на гармоничное развитие личности дошколь-

ников с нарушениями речевого развития  

Достижение цели исследования осуществлялось за счет решения следую-

щих задач: 

 теоретически обосновать основные направления работы педагога-психо-

лога по коррекции и профилактике личностных нарушений у дошкольни-

ков с недоразвитием речи; 

 изучить личностные характеристики детей дошкольного возраста с рече-

вой патологией; 

Объектом исследования выступали психологические особенности детей до-

школьного возраста с общим недоразвитием речи. 

В качестве предмета исследования выступают особенности психологиче-

ского сопровождения личности дошкольников с общим недоразвитием речи. 

 

Методы 

 В работе использованы аналитические (анализ научной литературы, ана-

лиз данных экспериментального исследования) и эмпирические (наблюдение, 

опытно-экспериментальная деятельность) методы исследования. 

 

Обзор литературы 

Среди многочисленных работ, посвященных исследованию и изучению 

личностного развития дошкольников с недоразвитием речи, можно указать та-

ких ученых, как   Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина [23], Р.Е. Левина, Н.А. Никашина 

[12], Т.Н. Волконская, Г.Х. Юсупова [3] и др. 

Большинство отечественных психологов и лингвистов рассматривает 

речь как речевую деятельность, выступающую или в виде целого акта дея-

тельности (если она имеет специфическую мотивацию, не реализуемую дру-

гими видами деятельности), или в виде речевых действий, включенных в ка-

кую-либо неречевую деятельность (Л.С. Рубинштейн [21] ; Е.М. Мастюкова 

[17]; А.Н. Леонтьев [13]; А.А. Леонтьев [14]; Н.И. Жинкин [8]; И.А. Зимняя 

[9];Р.М. Фрумкина [24] и др.).   
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Речевая деятельность представляет собой вид деятельности (наряду с тру-

довой, познавательной, игровой и др.). Психологически она организована по-

добно другим видам деятельности. 

Недоразвитие речи приводит к нарушениям коммуникативного поведе-

ния, проблемам эмоционального развития, недостаткам социального взаимодей-

ствия, что обуславливает личностные деформации ребенка, изменения самосо-

знания, снижение самооценки и другим состояниям психики, которые требуют 

коррекционного воздействия [21]. 

С одной стороны, речь характеризуется предметным мотивом, целена-

правленностью, эвристическим характером, а с другой стороны, состоит из не-

скольких последовательных фаз (ориентировка, планирование, реализация 

плана, контроль) [15]. 

Речь – это сложная психическая функция, которая имеет сложную струк-

туру, связана с другими психическими функциями и обеспечивается сложным 

психологическим процессом работы механизмов психики человека. Нарушения 

целостности работы данного механизма приводит к нарушению работы всей си-

стемы. Нарушения различного рода и взаимосвязь между нарушениями, услови-

ями развития и состояниями психики являются предметом изучения многих 

научных трудов. 

Большинство авторов обращают внимание на связь между речевой недо-

статочностью и особенностью психического развития ребенка. Р.Е. Левина 

утверждает: «У ребенка с общим недоразвитием речи, наряду с патологией фор-

мирования всех ее сторон, могут отмечаться отклонения в его психическом раз-

витии, темп его психического развития может замедлиться, развитие гностиче-

ских мыслительных процессов, эмоционально-волевой сферы, характера, а ино-

гда и личности в целом может проходить аномально» [12, стр. 59]. 

Важным условием для успешного личностного развития ребенка является 

непрерывность его осуществления, включающая все моменты образовательного 

процесса. 

Исходя из всего вышеуказанного, можно сделать вывод, что речь играет 

огромную роль в психическом развитии дошкольника, и ее нарушение тесно свя-

зано со многими внутренними механизмами человека. 

Нарушения речевой функции у таких детей носит системный характер. 

Дети не могут самостоятельно овладеть речью. Речевую патологию обозначают 

термином  «недоразвитие речи». 

Проблемы речевых патологий у детей дошкольного и школьного возраста 

исследовались коллективом НИИ дефектологии. В работах Н.А. Никашиной 

[18], Г.А. Каше [10], Г.М. Жаренковой [7], Т.Б. Филичевой [23] и др. Авторами 

проведен многоаспектный анализ разных нарушений речи, выделены закономер-

ности развития речи, сформулированные основные положения определяющие 

нарушенное развитие относительно нормотипичного.    
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Под общим недоразвитием речи принято понимать речевое расстройство, 

при котором наблюдается нарушения всех компонентов речевой системы, затра-

гивающие звуковую и смысловую сторону речи. При этом общепринятым счи-

тается, что у детей с ОНР сохранен слух и когнитивные процессы. 

Уровневая классификация речевого развития определяет степень речевого 

недоразвития относительно возрастных норм. Так для детей с ОНР характерно 

нарушение звукопроизношения, сложности овладения морфологическим изме-

нением частей речи в речевом потоке, снижение объема лексических средств, 

особенно предикативного словаря, отсутствие способности прогнозировать 

связное высказывание и формулировать его в структурированную логическую 

конструкцию предложения. Все это влияет на качественные характеристики 

связной речи у детей с ТНР. Дети не могут выстраивать связное логическое со-

держание текста, нарушают последовательность событий не могут в полной 

мере отразить смысл и сюжет текстового материала (В.П. Глухов [6], Р.Е. Левина 

[12], Е.М. Мастюкова [17], Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина [23]  и др.). 

Общее недоразвитие речи может быть осложнено клинической симптома-

тикой и проявляться при алалии, афазии, дизартрии, заикании и ринологии. Ос-

новными показателями общего недоразвития речи как правило считают позднее 

появление речи, ограниченный запас лексических средств, полиморфные нару-

шения звукопроизношения, выраженные сложности словообразования и слово-

изменения, нарушения связной речи.   

Для того, чтобы наиболее точно соблюсти преемственность этапов обуче-

ния детей всех групп и возрастов, психологи и педагоги создают специальные 

программы, модели, предназначенные для психолого-педагогического сопро-

вождения детей старшего дошкольного возраста в том числе и для детей с нару-

шениями речи. Такие программы должны быть направлены на развитие позна-

вательной сферы и личностного формирования. 

Следуя теоретическим обоснованиям, можно выделить основные аспекты 

развития личности дошкольника включают в себя развитие эмоциональной 

сферы, социализацию, развитие двигательных навыков, а также развитие интел-

лектуальной и речевой сфер. Каждый из этих аспектов важен и неотъемлем для 

полноценного и гармоничного развития ребенка. 

 Развитие эмоциональной сферы предполагает развитие у ребенка эмоцио-

нальной отзывчивости, умения распознавать и выражать свои чувства и 

устанавливать конструктивные взаимоотношения с окружающими. 

 Социализация – процесс освоения ребенком социальных норм и правил вза-

имодействия с другими людьми. Важным аспектом социализации является 

развитие эмпатии и умения сопереживать другим. 

 Развитие двигательных навыков у детей позволяет им активно и полно-

ценно участвовать в играх и занятиях, развивать координацию движений и 

управление своим телом.  
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 Интеллектуальное развитие включает развитие познавательных навыков, 

мышления, внимания и памяти. На данном этапе важно развивать у ребенка 

любознательность и способность к самостоятельному поиску и открытию 

нового. 

 Развитие речи играет ключевую роль во всех аспектах развития личности 

дошкольника. Успех в обучении, социальная адаптация и самовыражение 

связаны с развитием речи. 

Основной результат дошкольного образования заключается в достижении 

определенных показателей личностного развития, среди которых выделяются 

такие важные качества, как самостоятельность, любознательность, произволь-

ность, креативность и уровень нравственного развития. К концу дошкольного 

возраста особое значение приобретает формирование базиса личностной куль-

туры, что является ключевым показателем готовности ребенка к школе. 

Личностное становление оценивается с точки зрения развития психиче-

ских функций, таких как восприятие, память, внимание, мышление, а также 

сформированности волевых качеств и мотивационной составляющей личности. 

Психические функции определяют сознание ребенка, его мировоззрение и осо-

знанность окружающей действительности. В то время как волевые качества и 

мотивация отвечают за активность и целенаправленность деятельности. В про-

цессе развития вышеуказанных качеств формируется автономность личности, 

которая выступает в качестве основы саморазвития и самоконтроля и самосовер-

шенствования. «Все внешние воздействия преломляются через внутреннюю 

среду» (С.А. Рубинштейн) [21, стр. 44]. 

При наличии речевой патологии у ребенка происходит задержка в разви-

тии всех психических процессов, что влечет за собой искажение личностного 

развития. Основными проявлениями некорректного развития личности ребенка 

дошкольника с патологиями речи являются нарушения коммуникации, а, следо-

вательно, и социализации, снижение самооценки, появление агрессивных и тре-

вожных состояний, негативизм, как в речевой, так и других видах деятельности, 

снижение познавательного интереса. Однако если вовремя помочь ребенку, по-

стоянно использовать все способы развития, активизации речи, эти серьезные 

проблемы можно успешно решить. 

Трудности, возникающие у детей с нарушениями речи: 

 Связь речевого нарушения с другими сторонами психического развития 

обуславливает наличие вторичных дефектов. Так, обладая полноценными 

предпосылками для овладения мыслительными операциями (сравнения, 

классификации, анализа и синтеза), дети с нарушениями речи могут отста-

вать в развитии словесно-логического мышления, с трудом овладевать 

мыслительными операциями. 

 В овладении словарным запасом и грамматическим строем родного языка, 

что задерживает процесс развития связной речи, перестройку ее форм, и, 
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прежде всего своевременный переход от диалогической формы к кон-

текстной. 

 В формирования познавательной деятельности, недоразвитие эмоцио-

нально-волевой сферы. Общее недоразвитие речи сказывается на форми-

ровании у детей интеллектуальной, сенсорной и волевой сфер. 

Важность развития личности дошкольника заключается в том, что это яв-

ляется основой для будущего самореализации и успешного общения взрослого 

человека. Поэтому целью педагогической работы в дошкольном возрасте явля-

ется максимальное развитие индивидуальности и формирование полноценной 

личности. 

Анализ психолого-педагогической литературы, определение основных тео-

ретических положений в понимании особенности речевого развития и психоло-

гических особенностей дошкольников с недоразвитием речи позволили нам пе-

рейти к проведению научно-исследовательской части нашей работы. 

Согласно теоретическому обоснованию особенностей личностного разви-

тия детей дошкольного возраста с общим недоразвитием речи образовательные 

потребности данной категории детей должны быть удовлетворены за счет систе-

матической и детально проработанной работы специалистов дошкольной орга-

низации. Исходя из полученных данных, мы пришли к выводу, что коррекцион-

ный процесс – это планомерное воздействие не только на речевую деятельность 

ребенка с нарушениями речи, но формирование ресурсной базы ребенка через 

развитие познавательной активности, коррекцию эмоционально-волевой сферы. 

Этапы исследования. 

1 этап. На первом этапе формировались основные положения исследова-

ния, изучалась психолого-педагогическая и методическая литература, изучались 

методики психологической диагностики и психологической коррекции детей 

старшего дошкольного возраста с речевой патологией. Изучались и анализиро-

вались диагностические комплексы личностных особенностей дошкольников с 

недоразвитием речи. 

Проводилось планирование эмпирического исследования. Были сформу-

лированы цель и задачи исследования.  

2 этап. На втором этапе рассмотрено состояние исследуемой проблемы на 

практике и раскрыта сущность ее реализации. Также проводилась опытно-педа-

гогическая работа, состоящая из трех этапов: 

1. Констатирующий эксперимент. 

На этапе констатирующего эксперимента было проведено обследование 

познавательных способностей детей и их эмоционально-волевой сферы с помо-

щью диагностических методик, которые, в последующем, стали основой для 

формирования диагностического блока программы личностного развития детей.  
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2. Формирующий эксперимент. 

По завершению формирующего эксперимента была дана оценка ком-

плексу подобранных диагностических методик для детей дошкольного возраста 

с речевой патологией. 

3. Контрольный эксперимент. 

На этапе контрольного эксперимента было проведено повторное обследо-

вание познавательной сферы дошкольников и определены особенности их эмо-

циональной сферы после проведенной работы. Осуществлялся сравнительный 

анализ полученных данных с целью определения эффективности проделанной 

работы. 

Опытно-экспериментальная работа проводилась на базе МАДОУ МО         

г. Краснодар «Детский сад № 214». В эксперименте участвовали дети старшего 

дошкольного возраста с речевой патологией по типу  недоразвития речи в воз-

расте 6 – 7 лет. Из них 7 детей с общим недоразвитием речи 2 уровня, 6 детей с 

общим недоразвитием речи 3 уровня и 2 ребенка с общим недоразвитием речи 

2-3 уровня. Перед проведением  диагностики мы изучили анамнестические дан-

ные (возраст, семья, болезни) представленные на каждого ребенка родителями, 

психолого-педагогические характеристики.  

На третьем этапе (контрольном) оценена эффективность использования 

апробируемой программы личностного развития детей дошкольного возраста с 

нарушениями речи (проведен количественный и качественный анализ результа-

тов контрольного этапа экспериментального исследования), сформулированы 

вывод по проведенному исследованию; оформлены материалы диссертацион-

ного исследования.  

Для исследования уровня развития психических процессов использова-

лись материалы комплекта диагностических методик Н.Н. Павловой и Л.Г. Ру-

денко. Комплект состоит из классических методик, цель которых определение 

уровня интеллектуального развития, произвольности и целенаправленности де-

ятельности и некоторых особенностей личностной сферы. А также интеллекту-

альной готовности детей к школьному обучению. 

Экспресс-диагностика Н.Н. Павловой и Л.Г. Руденко содержит               

13 субтестов.  

1. Личностная готовность  

    Субтест 1. «Лесенка» 

Цель: изучение самооценки ребенка. 

2. Интеллектуальная готовность   

Субтест 3. «Домик» (внимание) 

Цели: выявление умения ребенка ориентироваться на образец, точно ко-

пировать его; выявление уровня развития произвольного внимания, простран-

ственного восприятия, сенсомоторной координации и тонкой моторики руки.  



 
 

- 81 - 

 

 

Педагогика: история, перспективы.Toм 6 № 6 2023         Pedagogy: history, prospects. Tom 6 # 6 2023 
 

 
Субтест 4. «10 слов» (память) 

Цель: оценка уровня развития слуховой кратковременной памяти. 

Субтест 5. «Закончи предложение» (словесно-логическое мышление) 

Цель: оценка умения вычленять причинно-следственные связи в предло-

жении. 

Субтест 6. «4-й лишний» (мышление) 

Цель: определение уровня развития логического мышления, уровня обоб-

щения и анализа у ребенка. 

Субтест 7. «Последовательные картинки» (мышление, речь) 

Цели: выявление уровня развития логического мышления, способности 

устанавливать причинно-следственные зависимости в наглядной ситуации, де-

лать обобщения, составлять рассказ по серии последовательных картинок. 

Субтест 8. «Найди недостающий» (логическое мышление) 

Цель: диагностика сформированности умения выявлять закономерности и 

обосновывать свой выбор. 

Субтест 9. «Рисунок человека» 

Цель: выявление сформированности образных и пространственных пред-

ставлений у ребенка, уровня развития его тонкой моторики; составление общего 

представления об интеллекте ребенка в целом, о его личностных особенностях. 

Субтест 10. «Разрезные картинки» (6 частей) (восприятие) 

Цель: выявление сформированности наглядно-образных представлений, 

способности к воссозданию целого на основе зрительного соотнесения частей. 

Субтест 11. «На что это похоже?» (воображение) 

Цель: выявление уровня развития воображения ребенка, оригинальности 

и гибкости мышления. 

3. Развитие произвольности  

    Субтест 12. «Запрещенные слова» 

Цель: выявление уровня произвольности, определение сформированности 

«внутренней позиции школьника». 

Субтест 13. «Графический диктант» 

Цели: оценка умения ребенка точно выполнять задания взрослого, предла-

гаемые им в устной форме, и способность самостоятельно выполнить требуемое 

задание по зрительно воспринимаемому образцу. 

Результаты действий детей и их ответы заносились в протокол, оценива-

лись по трехбалльной системе (от 0 до 2) и качественно анализировались.  

Для выявления особенностей мотивационно-потребностной сферы ис-
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пользовалась методика «Мотивационная готовность», разработанная А.Л. Вен-

гером, диагностирующий внутреннюю позицию школьника. Тест состоит из   

9 вопросов с двумя моделями поведения на выбор. За каждый правильный ответ 

дается 1балл, за неправильный – 0 баллов. Внутренняя позиция считается сфор-

мированной, если ребенок набрал 5 баллов и больше. 

Основной показатель эмоционально-личностной сферы является само-

оценка ребенка, его личностные особенности и представления о значимых соци-

альных сферах (о семье и детском саде).    

Для диагностики этой сферы использовались следующие методики: 

1. Тест Теммл - Дорки – Амен. 

Цель: выявление уровня тревожности у детей. 

2. Методика «Паровозик» С.В. Велиевой 

Цель: определение особенности эмоционального состояния ребёнка: нор-

мальное или пониженное настроение, состояния тревоги, страха, удовлетвори-

тельную или низкую адаптацию в новой или привычной, социальной среде (вы-

явление тревожности у дошкольников). Направлена на определение степени по-

зитивного (ППС) и негативного (НПС) психического состояния. 

Учитывая особенности речевого развития дошкольников с ТНР мы посчи-

тали необходимым выявить особенности социально-коммуникативных компе-

тенций детей экспериментальной группы.  

Для изучения коммуникативных качеств личности ребенка применялась 

методика А.М. Щетининой и М.А. Никифоровой «Коммуникативные качества 

личности». 

Цель: определение уровня развития коммуникативных качеств личности 

детей старшего дошкольного возраста. 

Основной метод исследования – наблюдение. В ходе исследования мы про-

водили наблюдение за детьми экспериментальной группы во время непосред-

ственной образовательной деятельности и в режимных моментах. 

Результаты наблюдения заносились в протокол наблюдений. 

Протокол включает в себя два раздела: 

1) «Коммуникативные качества личности» (оценивается эмпатийность, 

доброжелательность, искренность, открытость в общении, конфронтация, ини-

циативность);  

2) «Коммуникативные действия и умения», (оцениваются организацион-

ные, перцептивные, оперативные умения). 

Результаты, полученные в ходе экспресс-диагностики по материалам 

Н.Н. Павловой, Л.Г. Руденко занесены в таблицу 1, 2 и 3.   
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Таблица1 – Процентное соотношение испытуемых с различной выражен-

ностью самооценки (респонденты (n=15)) 

Table 1 – Percentage of subjects with different levels of self-esteem (respond-

ents (n=15)) 

 

Показатели 
% испытуемых 

Высокий уровень Средний уровень Низкий  уровень 

Самооценка 20 53,3 26,7 

 
 Рисунок 1   Распределение респондентов по уровням самооценки 

 Figure 1 - Distribution of respondents by level of self-esteem   

 Источник: составлено авторами статьи  

 Source: compiled by the authors of the article 

 

Результаты полученные в ходе исследования демонстрируют неоднород-

ную картину выраженности самооценки у дошкольников с ТНР с преобладанием 

среднего уровня (53,3%). Настораживает тот факт, что в группе имеются дети с 

низким уровнем самооценки (26,7%). Учитывая, что дети с ТНР имеют речевые 

нарушения, которые в конечно итоге приводят к тому, что ребенок, осознавая 

свой дефект, начинает смущаться при вступлении в контакт с другими людьми, 

резонно предположить, что нарушения речи являются тем механизмом, который 

влияет на уверенность ребенка в себе в ситуации взаимодействия с людьми.  

 

Таблица 2 – Процентное соотношение испытуемых с различным уровнем 

интеллектуального развития (респонденты (n=15)) 

Table 2 – Percentage of subjects with different levels of intellectual develop-

ment (respondents (n=15)) 

 

Показатели 
% испытуемых 

Высокий уровень Средний уровень Низкий  уровень 

Интеллектуаль-

ное развитие 
0 26,7 73,3 

 

20

53,3

26,7
высокий уровень

средний уровень

низкий уровень
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Рисунок 2  Распределение респондентов по уровням интеллектуального 

развития 

Figure 2Distribution of respondents by level of intellectual development 

 

Источник: составлено авторами статьи  

Source: compiled by the authors of the article 

 

Полученные данные свидетельствуют о том, что для детей с ТНР харак-

терно снижение когнитивного развития. В экспериментальной группе выявлен 

большой процент детей с низким уровнем (73,3). Количество детей со среднем 

уровнем составило 26,7%, с высоким уровнем не выявлено. 

 

Таблица3  – Средние значения по результатам субтестов 2 - 13 экспресс-

диагностики Н.Н. Павловой, Л.Г. Руденко (респонденты (n=15)) 

Table 3 – Average values based on the results of subtests 2 - 13 of N.N.’s 

express diagnostics. Pavlova, L.G. Rudenko (respondents (n=15)) 

 

№ 

п\п 
Диагностический инструментарий Среднее значение 

1.  Домик 0,7±0,5 

2.  «10слов» 0,6±0,63 

3.  «Закончи предложение» 0,5±0,5 

4.  «4-йлишний» 0,8±0,6 

5.  Последовательныекартинки 0,6±0,5 

6.  «Найди недостающий» 1,0±0 

7.  «Рисунок человека» 0,6±0,5 

8.  «Разрезные картинки» 1,5±0,52 

9.  «На что это похоже» 0,7±0,46 

10.  «Запрещенные слова» 0,7±0,46 

11.  «Графический диктант» 0,9±0,64 

Итого по группе 10±2,5 

 

В результате изучения особенностей психического развития детей экспе-

риментальной группы, были выявлены нарушения различной степени тяжести у 

всех испытуемых.   

0
26,7

73,3

высокий уровень

средний уровень

низкий уровень
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Дети продемонстрировали трудности концентрации внимания, особенно 

на речевой инструкции, которую необходимо повторять несколько раз, оказы-

вать помощь разъясняющего характера. Дети не могут удерживать внимание и 

концентрироваться на задании, теряют поставленную задачу, их внимание 

быстро истощается. У детей диагностировано снижение произвольности мнести-

ческих процессов, затруднено удержание речевых образов в памяти (0,6±0,63). 

Некорректность выполнения заданий аналитического характера обусловлено 

инертностью мыслительной деятельности, нарушениями понимания речевой ин-

струкции, недостатками самоконтроля (0,7±0,46), снижением целенаправленно-

сти деятельности. 

Сформированность представлений об окружающем мире у данной катего-

рии детей находиться на уровне не соответствующем нормативным показателям. 

На первый план выходят трудности аналитического характера, а именно выде-

ление элементов предмета, пространственное расположение.  

Выделение 4ого лишнего и установление причинно-следственных связей 

затруднено (0,8±0,6), даже если дети (5 человек) смогли выполнить это задание, 

то вербализировать свои действия им было трудно, объяснение решения не со-

ответствовало заявленной задаче. Образное мышление находиться на низком 

уровне, представление объекта примитивно, ассоциативный ряд скудный 

(0,7±0,46). Произвольность деятельности снижена, требуется помощь организу-

ющего характера и неоднократное повторение инструкции.  

Речевой статус детей подтверждается множественными нарушениями ре-

чевой функции. У всех детей в той или иной степени нарушено произношение 

звуков, отмечаются аграмматизмы при формулировки высказываний (0,5±0,5).  

Результаты, полученные в ходе изучения мотивационной позиции школь-

ника по методике А.Л.Венгер занесены в таблицу 4.  

 

Таблица – 4  Сформированность внутренней позиции школьника (в %) (ре-

спонденты (n=15)) 

Table – 4 Formation of the student’s internal position (in%) (respondents 

(n=15)) 

 

Показатели % испытуемых 
Среднее            

значение 

1 
Внутренняя позиция школьника 

сформирована 
13,3% 

1,3±2,1 

2 
Внутренняя позиция школьника 

несформирована 
86,7% 
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Рисунок 3   Распределение респондентов по сформированности и несфор-

мированности внутренней позиции школьника  

Figure 3  Distribution of respondents according to the formation and unfor-

mation of the student’s internal position 

Источник: составлено авторами статьи 

Source: compiled by the authors of the article 

 

По результатам исследования мотивационной позиции видно, что очень 

много детей с низким уровнем мотивации и негативным отношением к школе 

(86,7%). Дети не готовы к учебной деятельности, у них преобладают игровые ин-

тересы и привязанность к привычному образу жизни. Средние показатели по 

группе указывают на низкий уровень сформированности внутренней позиции 

школьника(1,3±2,1). Учитывая, что дети с ТНР относятся к категории детей с огра-

ниченными возможностями по задержанному типу дизонтогенеза, общее психо-

логические особенности и речевые возможности, а так же тот факт, что диагно-

стическое обследование проводилось в начале учебного года, то такие результаты 

можно считать адекватными возрастным и психологическим особенностям.  

Для выявления сформированности эмоциональной компетентности на 

констатирующем этапе исследования использовался Тест Теммл - Дорки – Амен 

с целью определения уровня тревожности и методика «Паровозик» (С.В. Валие-

вой) с целью определения позитивного и негативного психического состояния. 

По их результатам состояние эмоциональной сферы оценено следующим 

образом (таблица 5 и 6). 

 

Таблица 5 – Процентное соотношение испытуемых с различной выражен-

ностью индекса тревожности (респонденты (n=15)) 

Table 5 – Percentage of subjects with different severity of the anxiety index 

(respondents (n=15)) 

 

Показатели 

% испытуемых 

Высокий 

уровень 

Средний  

уровень 

Низкий  

 уровень 

Среднее  

значение 

Тревожность 0 73,3 26,7 23,82±7,76 

13,3

86,7

Внутренняя позиция 

школьника 

сформирована

Внутренняя позиция 

школьника 

несформирована
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Рисунок 4 Распределение респондентов по выраженности индекса тре-

вожности 

Figure 4  Distribution of respondents by severity of anxiety index 

Источник: составлено авторами статьи  

Source: compiled by the authors of the article 

 

После количественного анализа протоколов обследования было установ-

лено, что 73,3% детей имеют средний уровень тревожности, 26,7% детей пока-

зали низкий уровень тревожности, высокого уровня тревожности выявлено не 

было. В качестве травмирующих ситуаций дети выделили «Укладывание спать 

в одиночестве»  5 негативных выборов; «Изоляция»  7 негативных выборов и 

«Объект агрессии»  9 негативных выборов. 

 

 

Таблица 6 – Оценка степени позитивного и негативного психического со-

стояния испытуемых (респонденты (n=15)) 

Table 6 – Assessment of the degree of positive and negative mental state of the 

subjects (respondents (n=15)) 

 

Показатели 

% испытуемых 

ППС НПС нс НПС сс НПС вс 
Среднее 

значение 

Психическое 

состояние 
66,7% 33,3% 0% 0% 3±1,51 

 

Примечание: 

ППС  позитивное психическое состояние; 

НПС нс негативное психическое состояние низкой степени 

НПС сс негативное психическое состояние средней степени 

НПС вс негативное психическое состояние высокой степени 

 

0
26,7

73,3

высокий уровень

средний уровень

низкий уровень
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Рисунок 5 Распределение респондентов по характеру и степени выражен-

ности позитивного и негативного психического состояния. 

Figure 5  Distribution of respondents by nature and severity of positive and 

negative mental state 

Источник: составлено авторами статьи  

Source: compiled by the authors of the article 

 

Примечание: 

ППС  позитивное психическое состояние; 

НПС нс негативное психическое состояние низкой степени 

НПС сс негативное психическое состояние средней степени 

НПС вс негативное психическое состояние высокой степени 

 

Рассмотрим результаты исследования, проведенного по методике «Паро-

возик». Методика направлена на изучение психического состояния детей до-

школьного возраста. Методика предусматривает выявление следующие уровни 

психических состояний: позитивное, негативное низкой степени, средней сте-

пени, высокой. В результате нашего исследования мы получили, что у 66,7% де-

тей позитивное психическое состояние и у 33,3% детей негативное психическое 

состояние низкой степени. 

Из этого следует, что дети в целом испытываю эмоциональный комфорт, 

их внутреннее состояние не является объектом внутреннего дисбаланса. 

В ходе эксперимента также изучены особенности коммуникативных ка-

честв детей экспериментальной группы. Все данные занесены в таблицу (см. таб-

лицу 7) и качественно проанализированы. 

 

Таблица 7Результаты наблюдения за проявлениями коммуникативных 

способностей у детей старшего дошкольного возраста по Методике «Коммуни-

кативные качества личности» А.М. Щетининой и М.А. Никифоровой (респон-

денты (n=15)) 

66,7

33,3

00
ППС

НПС нс

НПС сс

НПС вс
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Table 7  Results of observation of manifestations of communicative abilities 

in children of senior preschool age according to the Methodology “Communicative 

Qualities of Personality” by A.M. Shchetinina and M.A. Nikiforova (respondents 

(n=15)) 

 

Показатели 

% испытуемых 

Высокий 

уровень 

Средний 

уровень 

Низкий  

уровень 

Среднее  

значение 

Коммуникативные 

способности 
26 53 21 76,4±18,76 

 

Мониторинг коммуникативной компетентности дошкольников экспери-

ментальной группы выявил 4х детей с высоким уровнем развития коммуника-

тивных способностей – 26%, со средним уровнем – 8х детей – 53%, с низким 

уровнем 3 человека – 21%. 

Процентное распределение респондентов отражено на рисунке 6. 

 
Рисунок 6  Результаты обследования коммуникативных качеств лично-

сти детей  экспериментальной группы. 

Figure 6  Results of a survey of the communicative personality traits of chil-

dren in the experimental group 

Источник: составлено авторами статьи  

Source: compiled by the authors of the article 

 

Анализ данных, полученных в результате обследования коммуникатив-

ных способностей у детей экспериментальной группы указывают на то, что 

коммуникативные качества личности детей сформированы недостаточно. Во 

многих случаях прослеживалось отсутствие умения сопереживать и сочувство-

вать другим детям в процессе игр и проблемных ситуациях, хотя в ходе бесед 

дети понимали суть трагических ситуаций и выражали адекватные эмоции. 

Этот факт позволяет сделать вывод о том, что дети не умеют распознавать чув-

ства и эмоции других людей в реальной ситуации.  

26

53

21

высокий уровень

средний уровень

низкий уровень
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Анализируя аутентичность как интегративную способность личности, мы 

пришли к выводу, что дети экспериментальной группы не всегда способны са-

мостоятельно и конструктивно решать свои проблемы, как правило, не владеют 

своими эмоциями в сложных и конфликтных ситуациях, не готовы к устойчивым 

взаимоотношениям со сверстниками.  

Определяя уровень конфронтации детей, мы обнаружили, что дети, име-

ющие высокий показатель развития коммуникативных способностей занимают 

позицию лидера и способны подчинить интересы других детей своим, обосно-

вывая свою позицию наиболее четко. Они инициативны в игровых ситуациях, 

умеют уходить от конфликтов. Дети со средним уровнем чаще конфликтуют и 

предпочитают решать конфликты с помощью силы.  

Средние значения количественных показателей мониторинга коммуника-

тивных умений по группе составил 76,4±18,76, что указывает на то, что боль-

шинство детей находятся на среднем уровнях сформированности коммуникатив-

ных умений. Процесс личностного развития и самоопределения детей затруднен. 

Это обусловлено незрелостью их эмоциональноволевой сферы, речевыми осо-

бенностями, что приводит к отставанию в формировании системы социальных 

отношений.  

С целью установления взаимосвязи между переменными величинами 

личностного и интеллектуального развития применялся r-критерий Спир-

мена. Результаты корреляционного исследования представлены в таблице 8 

и на рисунке 7. 

Корреляционный анализ результатов исследования взаимосвязей лич-

ностного и интеллектуального развития детей дошкольников с ТНР  позволил 

выявить 4 связи различных по характеру и по степени выраженности. Из них 1 

связь обладает сильной выраженностью, 3 – умеренной. 

У респондентов сильная прямая связь выявлена между произвольностью 

и мотивационно-потребностной сферой, указывающая на то, что чем выше про-

извольность, чет выше мотивация к обучению в школе. Произвольность предпо-

лагает более осознанное отношение к деятельности, в том числе и к обучению, а 

также восприятию себя как субъекта социальных отношений (r=0,671).  

Логическое мышление коррелирует с коммуникативными способностями 

дошкольников с ТНР, обеспечивая ряд основополагающих навыков при взаимо-

действии с окружающими. Связь прямая умеренная, что свидетельствует о том, 

что чем выше уровень логического мышления, тем выше способность ребенка к 

коммуникации (r=0,487).  
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Таблица 8 – Корреляции между компонентами личностного и интеллекту-

ального развития детей дошкольников с ТНР (респонденты (n=15)) 

Table 8 – Correlations between the components of personal and intellectual de-

velopment of preschool children with TNR (респонденты (n=15)) 

 

Показатели 

Критерии личностного развития 

Мотиваци-
онно-потреб-
ностная сфера 

Тревож-
ность 

Психиче-

ское состо-

яние 

Коммуникатив-

ные навыки 

К
р

и
те

р
и

и
 и

н
те

л
л
ек

ту
ал

ь
н

о
го

 

р
аз

в
и

ти
я 

логическое 

мышление 
- - - 0,487 

воображение - 0,501 0,504 - 

произвольность 0,671 - - - 

 

Примечание: 

 - p=0,05; 0,514 – умеренная 

 - p=0,01; 0,641 – сильная 

Интеллектуальное развитие 
Эмоциональное развитие 

 

 

 

 

 

 

 

Примечание: 

__________ прямая связь 

 

Рисунок 7 – Корреляционные связи между компонентами личностного и 

интеллектуального развития детей дошкольников с ТНР 

Figure 7 – Correlations between the components of personal and intellectual 

development of preschool children with TNR 

Источник: составлено авторами статьи  

Source: compiled by the authors of the article 

Мотивационно-потребностная 

сфера 

Логическое мышление 

Воображение 

Произвольность 

Тревожность 

Психическое состояние 

Коммуникативные навыки 
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Так же были выявлены умеренные прямые связи воображения с тревож-

ностью и психическим состоянием. Чем выше уровень воображения, тем 

выше тревожность ребенка. Воображаемые ситуации обуславливают появле-

ние дискомфорта от ожидаемого взаимодействия, что приводит к появлению 

страхов, неуверенности в себе (r=0,501) и нарушает эмоциональное состояние 

ребенка (r=0,504). 

Исходя из полученных данных, мы пришли к выводу, что коррекционный 

процесс — это планомерное воздействие не только на речевую деятельность ре-

бенка с ТНР, но формирование ресурсной базы ребенка через развитие познава-

тельной активности, коррекцию эмоционально-волевой сферы.  

Формирующий этап эксперимента проводился с детьми в период с но-

ября 2022 года по май 2023 года. На основе диагностических данных была 

спроектирована Программа психолого-педагогического сопровождения детей 

экспериментальной группы, учитывающая индивидуальные психоречевые 

особенности детей.  

В течение года с воспитанниками группы проводилась работа по разви-

тию познавательных способностей и формированию эмоционально-волевых 

компетенций согласно перспективному планированию, представленному в 

Программе.  

После реализации Программы проведен итоговый мониторинг оценки 

сформированности интеллектуальной, эмоциональной и мотивационной готов-

ности к школьному обучению, а также уровень коммуникативных способностей, 

который выявил положительную динамику.  

Рисунок 8 – Сравнительные показания результатов контрольного и кон-

статирующего экспериментов  

Figure 8 – Comparative readings of the results of the control and ascertaining 

experiments  

  Источник: составлено авторами статьи  

Source: compiled by the authors of the article 
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Рисунок 9– Сравнительные показания результатов контрольного и конста-

тирующего экспериментов  

Figure 9 – Comparative readings of the results of the control and ascertaining 

experiments 

Источник: составлено авторами статьи 

Source: compiled by the authors of the article 

 

Согласно результатам контрольного эксперимента у детей наблюдаются 

динамика изменений самооценки в положительную сторону. Анализ интеллек-

туального развития детей экспериментальной группы указывает на значитель-

ные качественные улучшения. Выявлено 80% детей показали высокий уровень 

по методике, 20% детей – средний. Низкий уровень не диагностирован ни одно 

ребенка.  

Рисунок 10. Сравнительные показания результатов контрольного и кон-

статирующего экспериментов 

Figure 10. Comparative indications of the results of the control and ascertaining 

experiments 

Примечание:  

1 - Внутренняя позиция школьника сформирована,  

2 - Внутренняя позиция школьника несформирована 

  Источник: составлено авторами статьи 

Source: compiled by the authors of the article 
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Мотивационная готовность к школьному обучению сформирована на до-

статочном уровне у 66,7% детей экспериментальной группы. 33,3 % демонстри-

руют недостаточную готовность, но их показатели значительно приближены к 

5ти баллам. В целом по группе средние значение достигло 5,1 балла, что указы-

вает на положительную динамику и понимание особенностей школьного обуче-

ния для всех детей экспериментальной группы. 

Рисунок 11 – Сравнительные показания результатов контрольного и кон-

статирующего экспериментов 

Figure 11 – Comparative readings of the results of the control and ascertaining 

experiments 

Источник: составлено авторами статьи 

Source: compiled by the authors of the article 

  Уровень тревожности снился у большинства испытуемых. Высокого ин-

декса тревожности не выявлено ни одно ребенка.  

Рисунок 12 – Сравнительные показания результатов контрольного и кон-

статирующего экспериментов  

Figure 12 – Comparative readings of the results of the control and ascertaining 

experiments 

Примечание: 

ППС - позитивное психическое состояние; 

НПС нс - негативное психическое состояние низкой степени 

НПС сс - негативное психическое состояние средней степени 

НПС вс - негативное психическое состояние высокой степени 

Источник: составлено авторами статьи 

Source: compiled by the authors of the article  
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По методике «Паровозик» данные указывают на то, что дети находятся в 

комфортных условиях, их психическое состояние находиться в зоне позитивного 

настроя, дети в 100% случаев не испытывают негативных эмоций. Благоприят-

ность психологического климата в группе испытуемых детей значительно выше, 

чем на этапе констатирующего эксперимента. Динамика достижений по данному 

критерию составила 33,3%. 

Рисунок 13 – Сравнительные показания результатов контрольного и кон-

статирующего экспериментов  

Figure 13 – Comparative readings of the results of the control and ascertaining 

experiments 

Источник: составлено авторами статьи 

Source: compiled by the authors of the article 

Анализ данных, полученных в результате обследования коммуникатив-

ных способностей, показывает, что у детей данной группы наблюдается положи-

тельная динамика по всем параметрам исследования коммуникативных качеств 

личности.  

Количество детей с высоким уровнем сформированности личностных 

коммуникативных качеств увеличился больше чем в 2 раза. 

 На основании полученных результатов исследования можно сделать сле-

дующие вывод о том, что психолого-педагогическое сопровождение в контексте 

организации специальных условий, направленных на преодоление недостатков 

в развитии интеллектуальной и эмоциональной сфер дошкольников с ТНР, а 

также их подготовки к школьному обучению оказались эффективными, что под-

тверждается результатами контрольного исследования.  

 

Заключение. 

Резюмируя информацию, полученную из источников научной литера-

туры, касающуюся особенностей психического развития дошкольников с рече-

вой патологией можно сформулировать основные положения относительно ха-

рактера и этиологии нарушенного развития личности данной категории детей.   
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Теоретически доказано и обосновано, что дети с речевой патологией 

имеют специфические личностные особенности, которые обусловлены рече-

выми нарушениями, степенью их тяжести и ресурсной базой их формирования. 

Чем сильнее выражено недоразвитие речи, тем выше вероятность личностной 

деформации у ребенка. Несмотря на описанные в литературе особенности лич-

ностного развития дошкольников с речевой патологией, этот многоаспектный 

феномен требует более детального изучения, для построения коррекционного 

процесса адекватного особенностям развития именно этой категории детей. 

Теоретические данные были проверены и подтверждены в эмпирической 

части нашего исследования. На основании результатов диагностики, мы можем 

утверждать, что личностные деформации дошкольников с нарушениями речи 

имеют стойкий характер и зависят от степени тяжести речевого расстройства, 

организации психических функций. Стойкость и специфичность нарушений ука-

зывают на то, что дети данной категории нуждаются в психологической помощи 

не меньше, чем в логопедической. Тем не менее, необходимо отметить, что кор-

рекционно-образовательный процесс должен строиться на единстве работы всех 

специалистов группы в комплексе коррекционных задач. Каждый участник об-

разовательных отношений должен владеть информацией об особенностях пси-

хоречевого развития детей, учитывать особенности не только речевой патоло-

гии, но и особенности психического развития. Коррекционно-образовательный 

процесс рационально выстраивать на основе взаимопроникновения коррекцион-

ных задач и решения их через призму индивидуализации подходов в специально 

организованной образовательной среде. 
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